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安心 に 楽し め る 旅 の ご 提案 


ょ 、 宮城 の 新しい 旅 の スタ イル "デン 


安心 に 宮城 の 観光 を 楽し ん で いた だ く た め に 。 一 人 一 人 の 気遣い が 、 心 安 ら ぐ 旅 を 作り 上 げ ま す 。 
私 た ち が で きる 感染 予防 対策 や 、 宿泊 ・ 観 光 施 設 の 対策 を し っ か り チ ェ ッ ク し 、 準備 を 万 全 に し て 
宮城 の 旅 を 楽し み ま し ょ う ! 


私 た ち が で きる こと 


[新しい 旅 の スタ イル ]」 の 





STEP 1 STEP 2 STEP 3 : 動画 を 発信 し て いま す 。 
: 動画 を ご 覧 いた だ き 、 

旅 マエ 旅 ナ カ o. 。| 旅 アト zesoe 
3 参考 に し て く だ さい 。 


感染 症 対策 こま め な 消毒 を 


旅行 後 の 体調 管理 








空 を 避け た O ひ 〇 ひ Et 次 
旅行 計画 (し NARO 剛 2 
宿泊 ・ 観 光 施 設 の 取り 組み 例 
従業 上 員 の 健康 管理 の 徹 請 施設 内 の 消毒 の 徹底 施設 内 の 定期 的 な 換気 
/ 作 ー 日 で 宿泊 ・ 観 光 施設 の 
取り 組み を 
本 8 \N チェ ッ ク ! / 
密 を 避け た ご 案内 お 客 様 の 健康 確認 
中 了 人 
全 還 - 





新型 コロ ナ 対 策 


新型 コロ ナ 対 策 
実施 中 ! 
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男 5 
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宿泊 事業 者 飲食 事業 者 小売 業 ・ サ ービス 業 等 事業 者 イベ ント 事業 者 
宮城 県 で は 、 旅行 者 の 皆さま に 安心 し て 宮城 の 店 舗 ・ 施 設 等 を ご 利用 いた だ ける よう 、 新型 コロ ナウ イル ス 感 染 症 対策 を 実施 する 店 舗 ・ 施 設 等 を 応援 
する 取り 組み を 実施 し て いま す 。 一 定 の 基準 を 満た し た 店 舗 ・ 施 設 等 で は 、 ポス ター や ステ ッ カ ー を 掲出 し て お り 、 宿泊 ・ 観 光 施 設 に つい て は 、 宮城 の 
観光 情報 サイ ト [宮城 ま る ご と 探訪 ] で 施設 名 を 公表 し て お り ま す 。 この ポス ター、 ス テッ カー を 目印 に 安心 し て 宮城 の 店 舗 ・ 施 設 等 を ご 利用 くだ さい 。 
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| 避 弄 オ 「 剖 庄 」 義 小 務 


きり ひ 旧 二 己 起 








天 顔 吹 < た の 
務 : 吾 な 
仙台 ・ 宮 城 


Sendai & Miyagi,where smiles blossom 


| 7-9 月 | 


宮城 の 美しい 風物 と 
豊か な 食 に 出会う 旅 
宮城 の 夏 は 、 五 感 で 楽し め る 魅力 に あふ れ て い 
ます 。 城 下町 の 面影 を 残す 伊達 政宗 全 ゆ か り 
の 歴史 スポ ッ ト な ら 「 仙 台 ・ 松 島 エリ ア 」 。 蔵 王 の 
雄大 な 自然 を 満喫 する な ら 「 県 南 エ リア 」。 海 の 
絶景 スポ ッ ト や 新鮮 な 魚介 類 が 充実 の 「 三 陸 エ 
リア 」 。 日 本 の 原 風景 を 感じ 、 里 山 な ら で は の 体 
験 を 楽し め る 「 県 北 エ リア ]。 笑 顔 が こぼれ 、 心 揺 

さぶ る 物語 が 咲く 旅 を 、 ぜ ひ 満 喫し て くだ さい 。 





県 北 エ リア 











仙台 ・ 松 島 エ リア 


東北 デス ティ ネー ショ ン キ ャ ン ペ ー ン 
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東北 DC 限定 オリ ジ ナ ル 駅 弁 、 
地域 部 会 の 取り 組み 紹介 …ー…ー………… 13 
の 人 2 陰 MM0eekue 14 


巡る た た び 、 (東北 DC) と は 

出会う 旅 。 岩 災 か ら 10 年 の 節目 に 東北 6 県 が 合同 で 6 ヶ月 間 開 催す る 
東 北 移 > 広域 観光 キャ ン ペ ー ン 。「 巡 る た び 、 出 会 う 旅 。 東 北 ] を コ 
2021.4.1-9.30 


ン セ プ ト に 、 花 ・ 歴 史 ・ 文 化 ・ 自 然 ・ 食 ・ 酒 ・ 温 泉 な ど 様 々 な 
テー マ で 東北 の 魅力 を 発信 し ます 。 





東北 DC 観光 素材 集 ( 鈴 光 スポ ッ ト ・ イ ベン ト ) 
好み や 目的 に あわ せ て 検索 する と 、 詳 し い 情 報 を ご 紹介 し ます ! 


https://www.tohokukanko.」jp/sozaishu/ 





新型 コロ ナウ イル ス 感 染 症 の 影響 に より 、 イ ベン ト の 中 止 や 施設 が 休館 と な る 場合 も ご ざい ます 。 


イベ ント や 各 施 設 の 詳細 情報 に つい て は 、 各 QR コー ド よ り ご 確認 くだ さい 。 


※QR コ ー ド は (株 ) デンソー ウェ ー ブ の 登録 商標 で す 。 
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手のひら か ら 、 お で か け を 。 


JR 情報 | JRN 7P 


JR 東日本 で は 、 ス マー ト フ ォ ン ひと つ で で きる 新しい お 出かけ スタ イル を ご 提案 し ます 。 

JR の きっ ぷ を 買う の も 改札 を 通る の も 、 お 買い 物 も 。 旅 を 便利 に する た くさ ん の アプ ブリ & サ ービス を 
ひと つ に まとめ た の が | JR New Style ナビ TOHOKU」 。 
手のひら か ら 始 まる 東北 の 旅 に アク セス し て み ま せ ん か ? 


旅 を 便利 に する た くさ ん の アプ ブリ & サ ービス 


6 。。 半 時 線 連 テク ッ ウト Sulea/ 日 5 ーー 





どこ か ら で も 新幹線 の きっ . ぶ 予約 “ スマ ホ で 予約 、 タ ッ チ で 乗車 。 “ キャ ッシュ レス な ライ フス タイ ル ンー ムレ ス な 旅行 
ン JR 中 | 
| ( ツ 24002PgUUIO/ 還 IOHOKU MooS マ 
東北 を 彩る 、 者 と 物 。 ' 列車 と 窒 を まとめ て 予約 | スマ ホ ひ と つ で シー ムレ ス な 旅行 
JRE POINT ー 
有 ジ 東北 エリ ア の 観光 列車 や 駅 か ら 巡 る 地域 旅 の 情報 も 掲載 mp エロ 当 Ne 二 に 
貯め 方 いろ いろ いろ いろ 使え る 1 明 まとめ て 約 2 / 豊水 、 長 十郎 な ど と 甘く て みず みず し い 梨 が そ 


う 梨園 。 ご 家族 、 友 人 、 カ ッ プ ル で 手軽 に 梨 
狩り を 楽し ん で み ま せ ん か ? ス タッ フ の 指導 が 
ある の で 初め て の 方 も ぜひ 。 (完全 予約 制 ) 




































地域 の | おいしい 」] | 楽し い 」 | な る ほど 」 めぐ り を 、 ae 。 囲 宮城 郡 利府 町 加瀬 字 男 鹿島 人馬 1-1 ーー 
ココ JR 東北 本 線 利府 駅 か ら 徒歩 約 20 分 、 ま た 
スマ ホ ひ と つ に ギュ ッ と 詰め 込ん だ 、 旅 の マー ケッ ト プ レ イス 。。 詩 計 計 は 三陸 自動 車道 利府 塩釜 |IC か ら 車 で 約 3 分 
NT イン 。。 、 因 10:00-15:00( 最 終 入園 14:30) 
の 謝 は [TOHOKU MassJ に お ま か る Be ー 較 開園 期間 中 は 無休 ※ 大 雨 等 天候 不良 に よ 
きぐ の 志 He の 体 吹 2 る 時 短 ・ 閉 園 有 回 利府 町 観光 協会 
AD X% る 本 4 和 0 @ 司 還 計 . , 帳 2 の 恵み 豊か な 宮城 の 夏 を 味わお 谷 022-356-3678( 平 日 の み 受 付 ) 
・ 旅 行 プ ラン ニン グ ・ 交 通 チ ケッ ト ・ 買 い 物 、 > (の 計 放 = na 衣 7 < ae , 
4 1 ax 交通 ・ 観 光 チ ケッ ト ・ 東 北 MaaS チ ケッ ト MM クル 還 還 較 バツ も を 
・To Locca ・ 高 速 バ べ ス 会 津 エ リア 
スマ ホ で つなが る 東北 の 旅 サー ビス 提供 期間 : 2021.4.1 9.30 





To 
W 下 。 ※ イ ラス ト は 全て イメ ー ジ で す 。 
Fm EE ※ 提 供する サー ビス の 内 容 は 、 中 1 志紀 
nn エリ ア に より 異な り ま す 。 1 記 5 





田 TOHOKU MoaoQS 詳し く は | 東北 MaasS 語 還 で 検索 




















東北 を 彩る 、 者 と 物 。 


東北 MONO と は 、「 東 北 デ ステ イィ ネー ショ ン キ ャ ン ペ ー 
ン 」 を 契機 と し て 、 さ ら な る 東北 地域 の 復興 を 加速 する 
た め に 、JR 東 日 本 グル ー プ が 連携 し て 行う プロ ジェ ク 
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ト で すむ 東北 エリ ア の 人 (者 ) と 産品 ( 物 ) が 一 体 と な り 、 Bl 
それ ら 各 地 の 魅 力 を 連結 させ る こと で 、 新 し い ト ウホ ク ーー ' 
モノ (情報 、 サ ービス 、 コ ン テ ン ツ ) を 生み 出し 、 東 北 の TONO BEER 東北 DC 記念 8 6 
NN 7 に い る 
地域 価値 の 向上 と 観光 交流 の 拡大 を 目指 し ます 山 台 きなこ > ン リ ー ズ C58 239 シ リー ズ の 2 めも の 山 | 2ESSSS ま 
MM 秋田 の ん めも の 弁当 許し く は こち ら を チェ ッ ク NN ヘン 葉 浜 で 水揚げ され た 新鮮 な 魚介 類 、 地 物 野菜 、 特 産品 等 を 販 
万 葉 集 に 詠 ま れ て いる 植物 を は じ め 、520 図 黒川 郡 大 衡 村 大 衡 字 平 林 117 売 する 直売 所 。 理 理 の 果物 を 使用 し た いち ご 、 ブ ルー ベリ ー な ど 
種 の 植物 を 観察 する こと が で きる 礎 林 公 皿 東 北 自動 車道 大 衡 IC か ら 車 で 約 5 分 、 ま た は 国道 の ブレ ンド ソフ ト も 人 気 で す 。 お みや げに は 焼き ガレ イ も お すす め 。 
! “ 園 で す 。 遊 歩道 沿い に は 48 基 の 万 葉 歌 株 、 大 衡 村役場 前 か ら 車 で 約 5 分 団 証 理 郡 理 理 町 荒浜 字 築港 通り 6-22 
7 0 乗車 記念 シー ル 付 2 香 9 1 時 ”。 国 9:00~16:30 陣 12 月 28 日 一 翌 1 月 4 日 因 JR 常磐 線 理 理 駅 か ら 車 で 約 12 分 固 9:00-17:00 
旨 D 2% |] N マ ら 見 F * す 。 カ っ を 人 ム 導 へ ヽ 旦 _ 
YOー ンジ ミト 快速 湯 PU コリ ン ンク ンク ノン 国昭 和 万 葉 の 森 管理 事務 所 全 022-345-4623 績 年 始 の み 国 鳥 の 海 ふ れ あ い 市 場 人 @0223-35-2228 


2021 征 
『/= 









10( 土 )・11 (日 )・1 7 ( 土 )・18 (日 )・ 

22 ( 木 ・ 祝 )・23( 金 ・ 祝 )・24( 土 )・31 ( 土 ) 
1 (日 )・8( 日 ・ 祝 )・13( 金 )・14( 土 )・15( 日 )・ 
22 (日 )・28( 土 )・29( 日 ) 





無 農薬 の 
ブル ー ベ リー は 
せ 酸 っ ぱく て 
爽やか 





に = 

















| 9 月 | 4 ( 土 )・5 (日 )・ ・5( 土 )・26 (日 ) _ っ 折 
6 “ に 旨 0 人 0 鉄分 ・ ビ タ ミ ン ・ ア ント シア ニン が 豊富 に 含ま れ 、 栄 養 た っ 
Trrrrua eeeee 邊 ー ぷり な ブ N ば で いと 
SS @ 全 車 指定 席 と し て 発売 いた し ます 。 乗 車券 の 東北 っ お お 符 り ぇ 体感 ます は LE 証 7200PUSAESRI 
1 定 発売 。 省 - 栽培 が 始ま っ た と みや ブル ー ベ リー は 無 農 薬 で 安心 。 
こり ほか 、 指 定席 券 が 必要 と な り ま す 。 ぜ し この 機会 に た 目 も 華やか に 仕上 げた 「 と みや スイ ー 
SS ) く / ( 下 こい こ ・ DR 細 3 園 7 月 上 旬 一 7 月 下旬 ※ 天 候 に より 変更 する 場合 あり 
Po 人 @8 月 7 日 ・21 日 、9 月 1 1 日 ・12 日 に 運転 する 快速 乗車 くだ よい 『 ツ ] を ご 覧 味 く だ さい ょ 
ja IN 前 に VS 二 ら : 3 ご 賢 味 くだ さい 。 (期間 中 は 休業 日 な し ) 
列車 は イメ ー ジ で す 。 と な り ま す 。 そ の 場合 、 全 車 自由 席 と な り ま す 。 | 東北 の まつ り ラッ ピン グ 車 両 上 団 富谷 市 内 田 仙台 市 地下 鉄 南北 線 泉 中 央 駅 か ら 車 で 約 15 分 、 ま た は 東 
四国 困 店 舗 に より 異な る 北 自動 車道 泉 IC か ら 車 で 約 15 分 国 10:00-16:00 














※ 新 型 コ ロナ ウイ ルス 感染 症 拡大 防止 の た め 、 列 車 を ご 利用 の 際 は 、 手 洗い や 咳 エ チケ ッ ト 等 の 感染 予防 対策 に ご 協力 を お 願い いた し ます 。 ※ 写 真 ・ イ ラス ト 等 は すべ て イメ ー ジ で す 。 富谷 市 産業 観光 課 谷 022-358-0524 高橋 ブル ー ベ リー 摘み 取り 農園 会 022-358-2851 


※ 記 載 さ れ て いる 情報 は 2021 年 5 月 現在 の も の で す 。 記 載 内 容 は 変更 こ な る 場合 が あり ます 。 
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お し ゃ れ な の に 
どこ か 懐か し い 、 
優し い 光 






も ずり 4 人 人 本 持 人 


仙台 で 唯一 残る 手 濃 き 和紙 で ある 柳生 和紙 を 使っ て 、 ち ぎり 絵 の LED 
キャ ンド ル を 作れ ます 。 和 紙 の 優し い 風 合い に キャ ンド ル の 灯り が 透け 


る 、 あ た た か み が 魅 力 で す 。 

較 仙台 市 青葉 区 一 番 町 3-1-17 JR 東北 新幹線 
仙台 駅 か ら 徒 歩 約 10 分 国 10:30~-19:00 

績 毎月 第 2 水曜 (8 月 を 除く )、1 月 1 日 

こけ し の し まめ ぬき 谷 022-223-2370 


体験 を 思い 出 に 


伝統 と 楽し さ の 融合 





万 華 鏡 模 様 の ワイ ン ラ ベル が 作れ ます 。 作 っ た ワイ ン ラ ベル を 秋保 
ワイ ナリ ー の ワイ ン ボ トル に 貼り 、 世 界 に ひと つ だ け の ワイ ン ボ トル を 
作る こと も で きま す 。 旅 の 素敵 な 思い 出 や お 土産 に お すす めで す 。 
回 仙台 市 太白 区 茂庭 字 松 場 1-2 

東北 自動 車道 仙台 南 IC か ら 車 で 約 15 分 

国 9:30-17:00( 最 終 入 館 16:30) 【 全 HP で ご 確認 くだ さい 
仙台 万 華 鏡 美術 館 信 022-304-8080 





アン ゲーテ 
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市 内 の 中 華 料 理 店 で の まかない が ルー ツ で 、 今 や 全国 区 
の 存在 感 を 放つ “ソウ ルフ ー ド " に 。「 若 い 人 に ラー メン 以外 
も 食べ て ほし い 」 と 市 内 各店 で メニ ュー に 登場 し て いま す ! 
国 較 各店 舗 に より 異な る 

宮城 県 中 華 飲 食 生 活 衛生 同業 組合 会 022-355-5127 











仙台 七 タ に つい て 説明 を 受け な が ら 、 ミ ニ 
チュ ア の 七夕 飾り が 作れ ます 。 和 紙 の 折り 紙 
を 使う の で 、 お子様 で も 簡単 で す 。 

較 仙台 市 若林 区 鶴 代 町 6-65 

仙台 市 地下 鉄 東西 線 荒井 駅 か ら 市 営 バ ス 
で 約 10 分 卸町 東 五 丁目 北 下 車 

国 9:30-18:00( 季 節 に より 変動 ) (予約 制 ) 
【 綱 不定 休 

鐘 崎 総 本 店 筐 か ま 館 信 022-238-7170 


上 還 Em | ヤ 紀 


( 








触れ 合っ て みる と 、 
馬 っ て か ね わ いい! 


縁 の 郷 の 手前 に ある 乗馬 クラ ブ で す 。 会 員 制 で す が 、 ビ ジ タ ー 
レッ スン も 受付 し て いま す 。 馬 と 一 緒 に ウェ ディ ング フォ ト や 家族 
写真 を 撮る こと も で きま す 。 

回 黒川 郡 大 卿 町 東成 田 字 長 松沢 山 6-1 

東北 自動 車道 大 和 IC か ら 車 で 約 25 分 、 ま た は 三陸 自動 車道 松 
島 大 郷 IC か ら 車 で 約 10 分 固 9:00-17:00 了 困 毎 週 月 曜 の 
午後 えにし ホー スパ ー ク 会 080-5579-0355 





Copyright 松島 観光 協会 All Rights Reserved. 本 文 及 び 写 真 の 無断 転載 を 禁じ ます 。 


あな ご の 生育 に 適し た 松島 湾 で 獲れ る あな ご は 、 小 ぶり で す 
が 旨み が ギュ ッ と つま っ て いま す 。 松 島 名 物 あ な ご 丼 キャ ン 
ペー ン で は 、 各 店 オリ ジ ナ ル の お いし い 「 あ な ご 天丼 ] や じ っ 
くり 坦 込 ん だ 「 天 あな ご 丼 」 な ど を 提供 し て いま す 。 

松島 観光 協会 人 022-354-2618 





EE 
La 電 -』 
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「 指 物 ] 「 漆 塗り ] 「 金具] の 職人 に よ 統 
る 技 の 結晶 が 仙台 筆 箇 打ち 出し の 
學 具 や 、 木 目 の 見 える 木 地 呂 塗り ) 
が 特徴 で す 。 経 済 産業 大 臣 指定 、 宮 

城 上 知事 指定 の 伝統 芸 品 で す 。 寺 才 
団 仙台 市 青葉 区 本 町 2-7-3 ユ ノ メ 家 回 
具 本 店 4 階 国 仙台 市 地下 鉄 南 北 カ * 
線 広瀬 通 駅 か ら 徒 歩 約 4 分 

仙台 香 和 協 同 組 人 
分 022-225-8368 


冷凍 し て いな い 
天然 の 最高 級 
メ バ チ マグ ロ 





三陸 塩 電 ひがし も の は 、 初 秋 か ら 冬 に 獲れ る 「 め ば ち ま ぐ 
ろ 」 の 中 で 、 鮮 度 、 色 つや 、 脂 の りな どの 条件 を 満た し た も 
の の み に 与 えら れる 「 称 号 ] で す 。 最 高級 の 味わい を 堪能 
し て くだ さい 。 

塩 電 市 水産 振興 課 信 022-781-7706 






S 菩 
澤 亜 


1 ゝ 
カ 魚介 類 や 水産 加工 品 、 野 菜 、 果 物 な 
ど を 約 50 店 舗 で 販売 。 買 っ た 魚 を そ 
し の 場 で 焼け る 炭火 炉端 焼き コー ナー 


NN 
*-( 


ナ や 、 来 場 者 が 参加 で きる 「 せ り 市 ] も 
W 人 気 で す 。 
ゞ 団 名 取 市 閥 上 東 3-5-1 

の JR 常磐 線 ・ 仙 台 空港 アク セス 線 名 
取 駅 か ら 乗合 バス な と りん 号 で 約 16 

分 、 ま た は 仙台 東部 道路 名 取 IC か ら 車 
で 約 5 分 国 毎週 日 曜 ・ 祝 日 6:00 一 
13:00 陣 月 一 土曜 (祝日 を 除く ) 
ゆり あげ 港 朝市 協同 組合 
谷 022-395-7211 


待 〇 びさ 





日 本 三景 松島 の 湾内 に 存在 する 桂 島 、 野 々 島 、 寒 風 沢 島 、 朴 島 か 
ら な る 浦 戸 諸島 。 そ れ ぞ れ の 島々 で 素晴らし い 景 観 、 伝 説 と 歴史 や 、 
貴重 な 遺跡 な ど を みる こと が で きま す 。 

回 塩 電 市 浦 戸 JR 仙石 線 本 塩釜 駅 か ら 徒歩 約 7 分 、 マ リン ゲー ト 
塩釜 か ら 船 で 約 20 分 45 分 

塩 電 市 浦 戸 諸島 開発 総合 セン ター 谷 022-369-2240 


sgm 金 蛇 弁 財 天 例祭 (セタ 3 


L」 1 
@ 


時 ラ 3gm め と 各回 | 金 蛇 水神 社 信 0223-22-2672 








WP 
s 陽 化 ま つり 
金 蛇 水 神社 で 7 月 4 日 に 開催 され る | 金 蛇 弁財天 例祭 ( 七 タ ・ 紫 陽 花 まつ り ) 」。 年 に 一 度 


の 弁財天 神像 の 御 開帳 や 巫女 薄 、 神 社外 苑 に 咲き 乱れ る 美しい 紫陽 花 を 見 られ ます 。 


7 月 4 日 (日 ) 岩沼 市 三 色 吉 字 水 神 7 JR 常磐 線 ・JR 東 北本 線 岩沼 駅 か ら 車 で 
約 10 分 、 ま た は 仙台 空港 か ら 車 で 約 15 分 、 ま た は 仙台 東部 道路 岩沼 IC か ら 車 で 約 15 分 






ゆり あげ の 復興 を 
海 か ら 眺 め よ う 


人 1 ー コ ンー 
回 1 | こ l 、r 了 上. F 語 
= ag 商 M) 陸上 
| ll 1 


映画 | 殿 、 利 息 で ご ざる !」 の 公開 に 伴い 
オー プン し た 観光 案内 所 で す 。 國 因 記 の 
解説 、 特 産品 、 関 連 グ ッ ズ な どの 販売 や 、 
國 思 記 ゆか り の 場所 めぐ り も 実施 し て 
いま す 。 

団 黒川 郡 大 和 町 吉岡 上 町 31-1 

東北 自動 車道 大 和 IC か ら 車 で 約 10 分 
固 9:30~16:00 隊 火 曜 
吉岡 宿 本 陣 案 内 所 

分 080-8236-2008 





期間 限定 で 閑 上 の 水辺 を 走る 周遊 船 。 社 会 
実験 と し て 2018 年 度 か ら 運 航 し 、 乗 客 に 水 
辺 の 風景 と 潮 の 香り を 楽し ませ て いま す 。 日 
曜 ・ 祝 日 で 一 日 5 便 、 定 員 20 名 の 運航 で す 。 


較 名 取 市 開 上 東 3-5-1( 発 着地 : ゆり あげ 港 
朝市 ) 回 JR 常磐 線 ・ 仙 台 空港 アク セス 線 名 
取 駅 か ら 乗 合 バ ス な と りん 号 で 約 16 分 、 ま た 
は 仙台 東部 道路 名 取 IC か ら 車 で 約 5 分 

国 日 曜 ・ 祝 日 :7/:00 一 11 :00、 土 曜 : 予 約 の み 
運航 【 合 月 一 金曜 (祝日 を 除く ) 

【 当 日 問い 合わ せ 先 】 全 022-395-7211 
(メイ プル 館内 )、【 貸 切 ・ 平 日 問い 合わ せ 先 】 
人 022-363-9535( 運 航 業 者 : マ リン メカ 
ニッ ク 定休 : 火 曜 、 第 1・3 水 曜 ) 





苦 洒 市 租 胸 神 社 秋季 大 祭 


竹 駒 神社 で は 豊 生 の 秋 の 感謝 を 示す 秋季 大 祭 が 9 月 25 日 、26 日 に 開催 され ます 。 竹 
駒 ば や し の 山車 や 神 奥 が 市 内 を 練り 歩き 、 厳 か な が ら も 盛大 な 雰囲気 に 包ま れ ま す 。 
期 記 418G 人 9 記 221E80ED 且 較 抵 92nEiEKEHEIN 回 | 
の JR 常磐 線 ・JR 東 北本 線 岩沼 駅 か ら 徒歩 約 20 分 、 仙 台東 部 道路 岩沼 IC か ら 車 で 約 10 分 
2 じ パ 竹 駒 神社 谷 0223-22-2101 














総合 体育 館 、 陸 上 競技 場 、 野 球場 、 多 目的 運動 場 、 テ ニス コー 
ト 、 温 水 プ ー ル や 交通 公園 が 整備 され て お り 、 角 田 市 民 の みな ら 
ず 仙 南 地域 の 多く の 人 々 に 利用 され て いま す 。 


回 角田 市 枝野 字 青 木 155-31 

阿武 隈 急行 角田 駅 か ら 車 で 約 10 分 、 ま た は 常磐 自動 車道 山元 
IC か ら 車 で 約 10 分 国 圏 各 施 設 に より 異な る 
角田 市 総合 体育 館 全 0224-63-3771 


船岡 城 填 公 園 に 40 万 本 以上 の 曖 珠 沙 
華 (彼岸 花 ) が 一 面 に 咲き 誇り ます 。 夜 に 
は ライ ト ア ッ プ され 、 幻 想 的 な 窪 囲 気 に 包 
まれ ます 。9 月 中 旬 一 下旬 が 見 頃 で す 。 

國 柴田 郡 柴 田町 大 字 船岡 字 舘 山 95-1 

【 船 岡城 寺 公 園 】JJR 東 北本 線 船岡 駅 か 
ら 徒 歩 約 15 分 、 ま た は 東北 自動 車道 村田 
IC か ら 車 で 約 15 分 【 白 石川 堤 】JR 東 北 
本 線 船岡 駅 か ら 徒歩 約 3 分 

固 観賞 自由 (売店 9:00 一 17:00) 
柴田 町 商工 観光 課 全 0224-55-2123 
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よこ 
ーー 一 

ーー テニ ーー と い 
ーー デ 


ゃ 


W 


N 


台 ーー NM 三 | 

[ 川内 町 青根 温泉 郷 

花房 山 の ふ も と に 位置 する 緑 に 囲ま れ た 温泉 地 。 伊 達 家 一 門 の 
湯治 湯 と し て 利用 され た 湯 の 里 で す 。 開 湯 490 余 年 の 歴史 と 日 


忘れ る 心地 よさ を 堪能 で きま す 。 


則 癌 よ ぐ 


文科 だ 意 
62 


細 た 中 車 な 財産 


風情 ある 景色 が 広がる 宮城 県 南 地 域 。 
雄大 な 自然 に 包ま れ な が らい 
修 久 の 時 を 味 わ つ で み ませ パカ か 時 





フタ 


ず 





明治 初 年 か ら 大 正 年 間 に か け て 、 郷 土 の 旧 大 地 
主 初代 と 2 代目 氏家 丈 吉 氏 が 建築 し た 邸宅 で 
す 。 書 院 造 り の 邸宅 や 土蔵 は 貴重 な 建築 資料 で 
も あり 、 歴 史 ・ 民 俗 資 料 の 展示 も 行っ て いま す 。 
団 角田 市 角田 字 町 17 

阿武 隈 急行 角田 駅 か ら 徒 歩 約 20 分 、 ま た は 常 
磐 自 動車 道 山元 IC か ら 車 で 約 15 分 

国 9:00-16:30 了 回 月 曜 (祝日 の 場合 は その 
翌 平日 )、 年 末年 始 

角田 市 郷土 資料 館 合 0224-62-2527 


悦 柴田 郡川 崎 町 青根 温泉 

JR 東北 新幹線 白石 蔵王 駅 
か ら 車 で 約 50 分 

時 休 お 24 まき: や っ 
川崎 町 観光 協会 

分 0224-84-6681 


初心 者 や ファ ミリ ー 層 も 滑り や すい スキ ー 場 

で す 。 コ テー ジ や キャ ンプ 施設 も 併設 し て お 

り 、 好 み に 合 わせ て 楽し め ま す 。 せ せら ぎ 川 で 

の 水遊び や そば 打ち 体験 も お すす めで す 。 

回 刈田 郡 モ ヶ 宿 町 字 介 ノ 上 129 

東北 自動 車道 白石 |C か ら 車 で 約 50 分 
電話 対応 時 間 8:00-17:00 頃 臨時 

休業 等 あり ※ 公 式 サ イト に て ご 確認 くだ さい 

みや ぎ 蔵 王 セ ヶ 宿 スキ ー 場 ・ き らら の 森 

盆 0224-37-3111 



















Ne ま いい 
っ し に TE 











豊か な 自然 あふ れる 
日 石 、 蔵 王 で 夏 を 満喫 


多彩 な コー ス が 人 気 の ス キー 場 で す 。 蔵 王 連 峰 縦 走 や 草花 を 


見 な が ら の トレ ッ キ ング イベ ント な ども 行っ て いま す 。 


回 白石 市 福岡 八 宮 字 不 忘 山 無 番地 JR 東北 新幹線 白石 蔵王 駅 
か ら 車 で 約 30 分 固 9:00-17:00 了 土日 曜 ・ 祝 日 


NPO 法 人 不 忘 ア ザ レ ア 会 0224-24-8111 


Fe 」 / 生還 
It 六 和 TI 
コ と 目 所 | 


宮城 県 一 の 生産 量 を 誇り 、 蔵 王 町 の 特産 
品 で も ある 梨 を 販売 する イベ ント 。 購 入 者 に 
は 蔵王 ブラ ンド 梨 が 当たる 抽選 会 も 実施 さ 
れ 、 甘 く て みず みず し い 梨 が 堪能 で きま す 。 































縁結び スポ ッ ト と し て 有名 。 白 石城 
と 沢 端 川 の 中 間 に あ り 、 そ の 根 が 
根 白石 まで 続く と 伝え られ ます 。 そ 
の つなが り に あや か り 、 良 縁 祈願 の 
場 と し て 知ら れる よう に な り ま し た 。 
回 白石 市 沢 端 町 6-33 

JR 東北 新幹線 白石 蔵王 駅 か ら 


車 で 約 8 分 回 白石 市 商工 観光 課 
会 0224-22-1321 











9 月 上 旬 ( 予 定 ) 
図 刈田 郡 蔵 王 町 円 田 字 西 浦 5( 特 設 会 場 ) 
東北 自動 車道 村田 IC か ら 車 で 約 13 分 
みや ぎ 蔵 王 梨 ま つり 実行 委員 会 (事務 局 : 
蔵王 町 農林 観光 課 ) 信 0224-33-3004 





農家 の 納屋 を 改修 し た アト リエ 。 週 末 に は さま ざま な 分 野 の 作家 の ワー クシ ョ ッ プ が 開か れる ほか 、 
屋内 ギャ ラリ ー に は 工芸 ・ ア ー ト 作品 が 多数 展示 ・ 販 売 さ れ て いま す 。 

回 柴田 郡 大 河原 町 福田 字 堀 内 51 JR 東北 本 線 大 河原 駅 か ら 車 で 約 10 分 固 10:00~18:00 
【 不定 休 うら に わあ と りえ 管理 人 阿部 信 090-9534-0627 


し ろ い し Sun Park 内 に ある 農産 物 直売 
所 で す 。 旬 の 野菜 や スイ ー ツ 、 特 産品 に 
加え 、 お 酒 や 工芸 品 も 販売 する 幅広 い 
品 揃え が 自慢 で す 。 ひ と や すみ で きる 飲 
食 ス ペー ス も 。 

回 白石 市 福岡 長 袋 字 八 斗 矢 20-1 

JR 東北 新幹線 白石 蔵王 駅 か ら 車 で 約 
12 分 固 9:00-18:00 回 年 始 
お も し ろ い 市場 人 0224-26-9778 









名 の フル ー ツ が 
より どり みどり 


町 内 に ある 観光 果樹 園 で は 、 県 内 一 の 生産 量 を 誇る 梨 や 、 り ん ご 、 ブ ルー ベリ ー、 桃 な ど 
の 果物 狩り が 楽し め ま す 。 詳 細 に つい て は 各 農 園 に お 問い 合わ せく だ さい 。 
図 刈田 郡 蔵王 町 内 の 農園 


生 の まま 食べ られ る ほど の 甘 さ が 魅力 の と う も ろ こ し 
「 味 来 ]」。 フ ルー ツ コ ー ン と も 呼ば れ 、 皮 が 薄く 食べ や 
すい の が 特徴 で す 。 旬 を 迎え る 8 月 頃 、 道 の 駅 村田 
で 販売 され ます 。 

回 柴田 郡 村田 町 大 字 村田 字 北 塩 内 41 
東北 自動 車道 村田 IC か ら 車 で 約 1 分 
国 9:00-17:00 

道 の 駅 村田 (村田 町 物産 交流 セン ター) 
谷 0224-83-5505 


学 屯 交 き 雅 
| 


雄大 な 景色 を 
眺め な が ら ゆ っ た り 
過ごせ ます 


、 
* ど 
の 


、 ンス 


際 信 環 電 山 


大 島 の 北側 に 位置 お る 標高 235m の 山 で す 。 山 頂 か ら は リア ス 海 岸 の 大 パノラマ が 広がり 、 

天気 の 良い 日 は 金華 山 まで 望む こと が で きま す 。 夜 に は 漁火 や 満天 の 星空 も 。 

団 気 仙 沼 市 介 山 因 JR 気仙 沼 線 (BRT) ・ 大 船渡 線 気仙 沼 駅 か ら 車 で 約 30 分 、 ま た は 三陸 自動 車道 浦島 大 島 |C か ら 車 で 
約 11 分 (仙台 方 面 か ら )、 気 仙 沼 鹿 折 IC か ら 車 で 約 12 分 (宮古 方 面 か ら ) 回 気仙 沼 大 島 観 光 協会 な 0226-28-3000 En クア 


ぶ 細 記 





気仙 沼 市 魚 市 場 に 隣接 。 グ ル メ 、 
ショ ッ ピ ング が 楽し め る の は も ち 
ろ ん 、 日 本 で 唯一 の サメ 博物 館 
[シャ ー ク ミュ ー ジ アム 」 や 「 氷 の 水 
族 館 ]」 な ど 、 見 どこ ろ 満 載 で す 。 

団 気仙 沼 市 魚 市 場 前 7-13 

JR 気仙 沼 線 (BRT)・ 大 船渡 線 気 
仙 沼 駅 か ら 車 で 約 10 分 、 ま た は 三 


























ーー に 
っ | 
『 1 Y 上 
ー 日 ー ま 






央 災 以 降 中 止 さ れ て いた 町 内 最大 の イベ ント 
が 、 い よい よ 復 活 し ます 。 大 漁 旗 が 揚げ られ た 船 
上 で 獅子 が 踊る 海上 獅子 薄 、 女 川 湾 を 大 輪 の 
華 が 彩る 海上 花火 は 圧巻 の 光景 で す 。 

図 8 月 22 日 (日 ) 國 女川 町 海岸 通り (海岸 広場 ) 


1 






三陸 の 海 に 大 : 





sp 還 K で すす リリ 
記 = わ - 7 た カミ 氏 = 





ーー 


ーー 手 后 用 の > \ と あく 
因 JR 石巻 線 女川 駅 か ら 徒 歩 約 5 分 、 ま た は ー 7 人 (仙人 方 机 か ら )、 和 人 活 度 C 
ーー ーー ーー ュー “ 人 , 邊 三陸 自動 車道 石巻 女川 IC か ら 車 で 約 30 分 8 か ら 車 で 約 7 分 (宮古 方 面 か ら ) 
海 の 魅 力 は 無限 大 1 絶品 の 海鮮 料理 」 ーー 三 竣 回 女川 困 観 光 協会 な 0225-54-4328 ー 」 き 国 8:00-17:00 因 不定 休 
衣 ロー コ 3 海 を 見 渡す 国道 45 号 沿い に 、2021 年 3 月 28 日 に リニュ ー ア ルオ ー プ ン し まし た 。 気 仙 沼 の 本 まお の 
一 ーーーー ーー ミニ 海産 物 や 野菜 な ど を 販売 し て いま す 。 港 町 な ら で は の 新鮮 な 魚介 の 定食 や 井 は 絶品 で す 。 0222205Z 
ーー ーー っ まう 団 気仙 沼 市 本 吉 町 三島 9 因 JR 気仙 当 線 (BRT) ・ 大 船渡 線 気仙 沼 駅 か ら 車 で 国 眉 


約 20 分 、 ま た は 三陸 自動 車道 大 谷 海岸 |(C じ か ら 車 で 約 2 分 国 9:00~-18:00 
(産直 市 場 9:00ー18:00、 カ フェ テリ ア 10:00 一 17 :00、 フ ァ ス ト フ ー ド 9:00 
<16:00) 了 回 年 末年 始 道 の 駅 大 谷 海岸 人 0226-44-3180 





へ 自 || 自 自 ( 01@ ご 


ーー 


その 名 の 通り "キラ キラ "と し 
た 旬 の 魚介 を 豪快 に 味わう 
名 物 丼 で す 。5 月 か ら は 夏 の 
[うに 丼 」、9 月 か ら は 「 秋 旨 丼 」 
を 楽し め ま す 。 三 陸 の 海 の 幸 
を ぜひ お 楽し みく だ さい 。 

回 本 吉 郡 南 三陸 町 志津 川 字 五 日 町 201-5 他 三陸 自動 車 
道志 津川 IC か ら 車 で 約 5 分 国 加 店舗 に より 異な る 

南 三陸 さん さん 商店 街 事 務 局 登 0226-25-8903 





水平 線 か ら 日 の 出 を 眺め られ る 、 太 平 洋 に 面 し た 高台 に 位置 する キャ 
ンプ 場 で す 。 初 心 者 、 フ ァ ミ リー、 ペ ッ ト 連 れ な ど 幅 広い 方 が 楽し め る プ 


網 地島 に ある 網 地 白 浜 海水 浴場 は 、 遠 洪 で エメ ラル ド グ リ ー ン に 
輝く 海 と 白い 砂浜 が 自慢 で す 。「 東 北 の ハ ワイ 」 と も いわ れる 海水 
の 透明 度 は 、 外 洋 な ら で は の 美 し さ で す 。 

回 石巻 市 網 地 浜 地内 JR 石巻 線 ・ 仙 石 線 石 巻 駅 か ら バ ス で 
約 90 分 また は 三陸 自動 車道 石巻 港 IC か ら 車 で 約 60 分 、 鮎 川 港 か 
ら 船 で 約 25 分 国 今年 度 の 開設 は 未定 

石巻 市 牡鹿 総合 支所 地域 振興 課 谷 0225-45-2114 


ラン を 用 意 し て いま す 。 





新鮮 な 海 の 幸 を 
満喫 ! 


回 本 吉 郡 南 三陸 町 戸倉 字 寺 浜 81-23 
三陸 自動 車道 志津 川 IC か ら 車 で 約 20 分 
賠 9:00-18:00 了 図 火曜 

神 割 崎 キ ャ ンプ 場 会 0226-46-9221 


ow 問 〇 血 G 陳 の 





東北 初 開催 ! 


エン | あこ に さら 


2021 年 3 月 オー プン 。| 地域 に 明か り 
を 灯す 」 を テー マ に 、400 本 の 紅葉 、 
100 本 の 桜 並 木 を ライ ト ア ッ プ し た 
庭園 が 訪れ た 方 の 心 を 癒し ます 。 地 


奥 松 島 の 豊か な 自然 を 満喫 で きる 
体験 プロ グラ ム が 目白 押し で す 。 松 


島 の 風景 に 療 さ れる 船 釣り 体験 、 現 被災 し た 市 民 会 館 、 文 化 セ ンタ ー が 生ま れ 変 わり 、 複 合 





元 食材 を 使っ た 料理 も 味わえ ます 。 役 漁師 に 教わる 漁業 体験 な ど 、 潮 スタ ジオ ジブ リ の 原点 と も いえ る アニ メ 雑 誌 | アニ メー ジュ 」 の 歩み か ら 、「| 天空 文化 施設 と し て 2021 年 4 月 に オー プン し まし た 。 昭 和 初 
2 ご 2 か に ・ の 城 ラ ピュ タ ] 制作 まで を た どる 企画 展 。 当 時 の 原画 や セル 画 な ど 、 貴 重 な 資 期 の 北上 川沿 い の 風 景 を イメ ー ジ し た 外観 で 、 博 物 館 、 

団 東 松 島 市 野 李 字 北 余 景 15-1 風 を 感じ な が ら 楽 し ん で み ま せ ん か 。 料 は 必見 で す 1 に 

JR 仙石 線 野 閑 駅 か ら 徒 歩 約 10 分 、 較 東 松 島 市 宮戸 字 月 浜 74 9 文化 ホー ル 、 生 涯 学習 エリ ア か ら 構 成 さ れ て いま す 。 

また は 三陸 自動 車道 鳴瀬 奥 松 島 IC か ら JR 仙石 線 野 閑 駅 か ら 車 で 約 10 分 、 6 月 19 日 ( 土 ) 9 月 12 日 (日 ) 較 マル ホン まき あー と テラ ス (石巻 市 開成 1-8) 較 石巻 市 開成 1-8 JR 石巻 線 ・ 仙 石 線 石巻 駅 か ら 車 

車 で 約 9 分 また は 三陸 自動 車道 只 瀬 奥 松 島 IC 因 JR 石巻 線 ・ 仙 石 線 石 巻 駅 か の ら バ ス で 約 13 分 国 10:00-17:00(8 月 11 日 で 約 11 分 国 芸 術 文化 セン ター 9:00 一 22:00、 博 物 

固 10:00 一 20:00 か ら 車 で 約 14 分 ( 水 ) 一 15 日 (日 ) は 10:00 一 18:00) ※ 土 日 祝 、8 月 11 日 ( 水 ) 13 日 ( 金 ) は 日 時 館 9:00 一 17:00( 博 物 館 は 2021 年 秋 、 開 館 予定 ) 

図 月 曜 (祝日 の 場合 は その 有 翌 平 日 奥 松 鳥 体験 ネット ワー ク 指定 制 図 月 曜 (た だ し 、8 月 9 日 (月 ・ 休 ) は 開館 、 有 翌 8 月 10 日 ( 火 ) は 休館 ) 較 月 曜 ( 祝 日 の 場合 は その 有 翌 平 日) 年末 年始 

固 奥 松島 クラ ブ ハ ウ ス 谷 0225-98-8123 分 0225-88-2939 | アニ メー ジュ と ジブ リ 展 」 み や ぎ 石 巻 展 実行 委員 会 事務 局 信 0225-22-0030 マル ホン まき あー と テラ ス 事 務 室 会 0225-98-5630 
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< コパ こ 
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大 パノラマ に 


圧倒 され ます ! 












加美 町 の 伝統 工芸 品 ・ 打 ち 刃 物 、 味 噌 、 醤 』 Pi e 
油 な どの 地場 産品 や 、 名 産 の 鮎 料理 や そば 、 | 所 往 KO 2 
うど ん を 楽し め ま す 。※ 鮎 料理 は 数 に 限り が あり パパ 


ます の で 事前 に お 電話 くだ さい 。 


団 加美 郡 加美 町 字 一 本 杉 101 

JR 陸 沢 東 線 西 古川 駅 か ら 車 で 約 
10 分 、 ま た は 東北 自動 車道 古川 IC ま た 
は 大 和 IC か ら 車 で 約 30 分 

国 9:00 て 17:00( 食 事 11 :0015:00) 
絞 毎週 月 曜 (祝日 の 場合 は その 翌 平日 )・ 
毎月 第 2 火曜 

あゆ の 里 物産 館 信 0229-63-5244 


前 | 


家族 連れ に ぴっ た り の 遊び 場 で あり 、 花 の 名 所 で も ある 
愛 客 山 公園 。7 月 か ら は アジ サイ 、9 月 頃 に は 百日紅 が 見 頃 

を 迎え ます 。 四 季 折 々 の 花 の 美 し さ を 堪能 し て くだ さい 。 

団 加美 郡 色 麻 町 四 室 字 東原 1-40 東北 自動 車道 大 和 IC 

か ら 車 で 約 20 分 、 ま た は 古川 IC か ら 車 で 約 30 分 、 ま た は 仙台 

市 内 か ら 国 道 4 号線 、 国 道 457 号 線 を 北 へ 36km、 車 で 約 50 分 

国 8:30-17:15 了 困 月 曜 (祝日 の 場合 は その 翌 平日 )、 年 末年 始 

愛 富山 公園 管理 事務 所 色 麻 町 農業 伝習 館 

分 0229-65-4390 


SUIK2X2A2 か な 時 間 に 触 れ て 深呼吸 5 
の 2) ど 六 化 を 味わう 牧 沢 な び 中 つづ E 


2 デン 
の バ 季 9 3 # < 


し 


と が 見 


父 山 
奥州 三 十 三 霊場 と し て 知ら れる 公 峯 寺 が ある と と es 
人 岳山 か ら 望 む 雲 海 は 絶景 。9 月 中 旬 か ら 下 
旬 の 気象 条件 が 良い 日 に 見 られ ます 。 観 音 党 味 冊 
前 の 「 微 笑み 仁王 ] も 必見 で す ! 

図 遠田 郡 浦 谷 町 僅 岳 字 神楽 岡 1 固 JR 石巻 わ で で 


線 浦 谷 駅 か ら 車 で 約 20 分 、 ま た は 東北 自動 車 
道 古川 IlC か ら 車 で 約 50 分 固 令 岳山 穫 峯 寺 ナッ ( エ 
谷 0229-45-2251 . 

テ 


県 内 各地 の 飲食 店 や 直売 所 で 、 美 里 町 北浦 の 特産 品 [北浦 梨 ] 
や 、 加 工 品 を 販売 し ます 。 特 産品 が 当たる スタ ンプ ラリ ー も 開催 。 
美里 の 秋 の 味覚 を 思う 存 分 堪能 し て くだ さい 。 

9 月 1 日 ( 水 ) 30 日 ( 木 ) ※ 営 業 時 間 は 参加 店 舗 に より 異な る 
美里 町 産業 振興 課 信 0229-25-3329 









こけ し の 形 に 
な っ て いく の が 
楽し い ! 


全国 有数 の 温泉 地 で ある 鳴子 
は 、 こ けし の 産地 と し て も 有名 で 
す 。 木 を 削る と ころ か ら 絵 付け まで 
を こけ し 工人 に 教わり な が ら 体験 
KANMLSI2USO220 ル この と り ジ クン ョ 
り レ el が (用 作 ま 9 


団 大 崎 市 鳴子 温泉 上 鳴子 135 
JR 陸羽 東 線 鳴子 温泉 駅 か ら 
車 で 約 5 分 還 8:00-17:30 
(一 社 ) みや ぎ 大 崎 観 光 公 社 
谷 0229-25-9620 





全国 こけ し 祭り コン クー ル 入 賞 作品 な どの 展示 、 こ けし の 抽選 販売 、 絵 付け 体験 、 鳴 


子 漆器 の 展示 販売 な ど を 行い ます 。 今 年 度 は 内 容 を 縮小 し て 開催 (フェ ステ ィ バ ル パ 

5 ド 等 は 中 止 ) 。 な お 、 会 場 へ の 入場 は 事前 に 申し 込み が 必要 で す 。 申 込 者 多数 の 
合 は 抽選 と な り ま す 。 

人 公式 ホー ムペ ー ジ (https://kokeshimatsuri.com/) で ご 確認 くだ さい 。 

図 9 月 4 日 ( 土 )・5 日 (日 ) 団 鳴子 小学 校 体育 館 固 JR 陸羽 東 線 


鳴子 温泉 駅 か 徒歩 約 5 分 国 全国 こけ し 祭り ・ 鳴 子 漆器 展 実行 委員 会 
事務 局 (大 崎 市 鳴子 総 


合 支 所 地域 振興 課内 ) 合 0229-82-2026 







季節 の 野菜 を 
た っ ぷり 
食べ られ る ! 


NSK / 


小麦 粉 を 水 で 練り 、 平 た く 伸 ば し て 茹で た 登 
の 郷土 料理 。 凌 油 仕 立て の 汁 で 意 込 ん だ り 、 あ 
ず き や ずん だ に 絡め て いた だ く な ど 、 シ ンプ ル な 
が ら も 豊か な 食材 を 生か し た 、 ど こ か ほっ と する 
料理 で す 。 

登米 市 観光 シテ ィ プ ロモ ー 
ショ ン 課 谷 0220-23-7331 


















300 年 近い 歴史 を 誇る 登米 能 


(と よ ま の う ) の 拠点 と し て 1996 年 に 建て られ まし た 。 建 築 家 の 
隈 研吾 氏 が 設計 、 登 米 伊達 家 の 鉄 砲 鍛冶 屋敷 跡地 に 他 む 姿 は 自然 に 溶け 込む よう で す 。 


団 登米 市 登米 町 寺 池上 町 42 三陸 自動 車道 登米 IC か ら 車 で 約 4 分 固 9:00~ 
16:30 固 12 月 28 日 一 1 月 4 日 固 伝統 芸能 伝承 館 ・ 森 区 台 谷 0220-52-3927 


湖上 の 楽園 も 5 い ず ぬ ま 


お 見 逃し な く ! 
















伊達 政宗 公 が 青年 期 を 過ごし た 岩出 山 。 “主役 "で ある 本 ま 衣 
つり の 伊達 武者 行列 は 、 政 宗 公 が 3.000 人 の 兵 を 率い て 上 本 格 甲 青 で 
気分 は 伊達 政宗 公 ! 


閣 する 様子 を 再現 し て お り 、 動 く 戦国 絵巻 その も の で す 。 
図 9 月 上 旬 賠 岩出 山南 町 商店 街 通り ほか 

JR 陸 東 線 岩出 山 駅 ・ 有 備 館 駅 か ら 徒 歩 約 10 分 、 
また は 東北 自動 車道 古川 IC か ら 車 で 約 15 分 
政宗 公 ま つり 協賛 会 事務 局 

分 0229-72-1215 


伊達 な 小 京都 ・ 岩 出山 で 本 格 甲 責 の 彰 付 
け を 体験 で きま す 。 岩 出山 城 本 丸 跡 を は じ 
め 、 歴 史 感じ る 景色 を 痛 に 着こなす 甲 表 姿 
は 、 格 別 の 思い 出 に な る は ず で す 。 

較 大 崎 市 岩出 山 ニノ 構 115 回 JR 陸羽 東 
線 岩出 山 駅 か ら 車 で 約 8 分 固 水曜 
(一 社 ) み や ぎ 大 崎 観光 公社 

会 0229-25-9620(※93 日 前 まで 要 予 約 ) 


ぶ ( 引 お 誠 名 


記 * 【 CNY * 
一 


図 拠点 施設 : 栗 原市 サン 


M Ay = 一 や 

| 区 る 2』 と 32 シン 條 に Gu 
伊豆 沼 ・ 内 沼 を 自転 車 で 周遊 する [くりはら ライ ド 」 は 、 て 館 
豊か な 自然 と 輝く 景色 を 堪能 で きる 全長 約 18km の 四 JF 東 北新 幹線 くり こま 
コー ス で す 。 拠 点 と な る 栗原 市 サン クチ ュ ア リセ ンタ ー MHR 
つき だ て 館 で は 、 昆 虫 標本 等 の 見 学 が で き 、 そ の 他 に こら 加 で 約 15 分 

も コー ス 上 に は 、 絶 景 ス ポッ ト 、 体 験 施設 、 休 憩 ・ 食 事 


栗原 市 田園 観光 課 
処 が 満載 で す 。 他 に も 13km、5km の コー ス も あり ます 。 分 0228-22-1151 


うち め ぬ ま 
国頭 還 較 世 軒 伊豆 沼 ・ 内 沼 
ラム サー ル 条 約 の 登録 湿地 で あり 、 渡 り 鳥 の 聖地 と 呼ば れる 伊豆 
沼 ・ 内 沼 。 夏 は ハス が 咲き 誇り 、 冬 は 渡り 鳥 が 区 う 豊か な 自然 は 圧巻 
) で す 。 は すま つり で は 、 小 型 遊 覧 船 に 乗っ て 花 を 間近 で 楽し め ま す 。 
國 栗原 市 築館 ・ 若 柳 ンプ 登米 市 迫 町 (場所 に より 異な る ) 


JR 東北 新幹線 くり こま 高原 駅 ( 繁 館 ・ 若 柳 ) 、JR 東 北本 線 新 田 駅 ( 迫 ) 
宮城 県 伊豆 沼 ・ 内 沼 環境 保全 財団 会 0228-33-2216 


3 Ne 
PL Sec Tn 
Ke 


ACCESS GUIDE 


仙台 空港 、 仙 台 駅 到着 の みな さま ! 
その 荷物 、 ご 宿泊 先 ま で 届け ます ! 
= ゴゴ 1 【 し) 遇 
ぃ V ーー 4 昌 タ ア 三 

お 届け 区 域 : 仙 台 市 内 ・ 秋 保 ・ 作 並 ・ 松 島 各 エリ ア の 企画 参画 ホテ ル ・ 旅 館 
お 取り 扱い : 年 中 無休 
お 預かり で きる 人 荷物: ボス トン バ ッ グ ・ ス ー ツ ケー ス ・ 段 ボー ル 等 
⑯ 料 金 (現金 ) :60 サ イズ (2kg)830 円 、80 サ イズ (て 5kg)1,050 円 、 


100 サ イズ (て 10kg) 1,290 円 、120 サ イズ (て 15kg)、1,510 円 、 
140 サ イズ (へ 20kg) 1,750 円 、160 サ イズ (へ 25kg)1,970 円 
! 睦 計 5 滞 NE に ※ 電 チマ ネー 割引 有り 。 
交通 機関 を 使っ て 効率 的 に 巡 ろ う 。 ーー ーーー。ーー = 
ュ ia ーー > 有 お 預かり 場所 ・ 受 付 時 間 ・ お 届け 時 間 
6 生生 お 得 な チケ ッ ト や 便利 な シス テム も 仙台 駅 2F(9:00 ご 11:00>17 時 頃 お 届け )NewDays 脇 の コイ ン ロ ッ カー 隣 
ee 、 、 1 6 、 。 で ) ・00 て 11: ) ewDaySs ン W 語 

大 崎 耕 土 で 育ま れ た ブラ ンド 米 「 さ さ 結 」 を 使用 し 、 大 崎 の 8 | 米沢 和牛 牛肉 ど ま ん 中 』 が 人 気 漫画 「 花 の 魔 次 ] と タイ アッ プ し て 較 ⑯ エ スパ ル 本 館 地下 1F(8:001 1:00 つ 1 7 時 頃 お 届 け ) ミ スタ ー ド ー ナ ッ 隣 
魅力 が ぎっ し り 詰 まっ た 駅 弁 。 鳴子 温泉 郷 で 使用 で きる 入浴 東北 DC 仕様 の パッ ケー ジ に な り 、 中 身 も バー ジョ ン ア ッ プ し て 発 て です ⑯ 仙 台 空 港 2F(8:00 ご 9:30 つ 17 時 頃 お 届け ) 国 際 線 出発 ロビ ー 近 く 
割引 券 付き 。 1.250 四 ( 税 和 売 。 ま た 米沢 市 内 で 楽し め る 体験 型 イベ ント の 割引 券 付き 。 $ 問 ノ ヤ マト 運輸 株 式 会 社 人 0120-01-9625 

2.000 円 (税込 ) 













| 所 要 時 間 お 問い 合わ せ 先 
仙台 ぐら 秋保 秋保 温泉 湯元 まで 約 30 分 宮城 交通 仙台 営業 所 会 022-243-2131 


仙台 秋保 ・ 川 崎 秋保 ・ 里 セン ター まで 約 30 分 6 
(秋保 ・ 川 崎 仙 台 西 部 ライ ナー) か わ さ き まち まで 約 1 時 間 20 分 タケ ヤ 交 通 合 0224-86-5525 


仙台 ダ ら 大 衡 大 衡 村 役場 前 まで 約 50 分 ミヤ コー バス 吉 和 岡 営業 所 合 022-345-2141 

ee ーー 還 ーー 1 仙台 石巻 石巻 駅 前 まで 約 1 時 間 30 分 ミヤ コー バス 石巻 営業 所 合 0225-22-4161 

ム みや ぎ 海 角 0 雪 一 “ 2 抽 仙台 気仙 沼 (東北 首 経 由 ) 気仙 沼 駅 前 まで 約 2 時 間 45 分 予約 (家人 人 調 速 パス セン ター まで ) 

仙台 牛 記 火 焼肉 と 大漁 の 宴 ( う た げ )" 弁当 上 謗 3 BRT 記 津川 駅 まで 約 1 時 間 40 分 
6 Ei as 0 ・ ンジ び ひび 王 や 志津 川 ・ 本 吉 ・ 気 仙 沼 吉 登 米沢 まで 約 2 時 間 1 ミヤ コー バス 気仙 沼 営業 所 人 人 0226-22- 

し ぐれ 落 弁 当 旨 城 ・ 三 陸 の "厳選 4 種 の 海 の 幸 【 多 旅 めぐ り 弁当 山形 びより 弁当 市 所 生ま で 約 7 時 50 信 | に ーー 

宮城 が 誇る 和牛 | 仙台 和牛 」』 を 2 種 華 さ ば 、 金 華 か れい 、 穴 子 、 か き ) を メ 二 段 折 の 弁当 箱 に 心 和 む 絡 土 料 美しい 大 自然 に 育ま れ た 素朴 な 仙台 古川 古川 駅 前 まで 約 1 時 間 20 分 ミヤ コー バス 古川 営業 所 全 0229-22-1781 

類 の 食べ 方 で 味わえ る 弁当 。 イン に 盛り 込ん だ 、 ご 当地 の 味覚 満 理 の お いし さ を 詰め た ボリ ュー ム 山形 の 味 を 境 能 で きる 駅 弁 。 ーー PA ス 昌 204512 


RS 四 岩出 山 総 合 支所 前 まで 約 55 分 el 
1.380 円 (税込) 載 の “海鮮 の せ 弁 当 "。 13oo 円 (税込 ) 感 あ る 弁当 。 1.400 円 (税込) 1.150 円 (税込 ) 仙台 鳴子 陽子 温泉 車 湯 まで 約 1 時 間 25 分 ミヤ コー バス 古川 営業 所 合 0229-22-1781 





























築館 ・ く りこ ま 高 原 駅 前 ・ で 約 55 分 
人 市 全 成 庁 人 前 四 くり こま 高原 駅 前 まで 約 1 時 間 5 分 東日本 急行 人 022-218-3131 
栗原 市 金成 庁舎 前 まで 約 1 時 間 20 分 

穫 央 ま て 約 55 分 東日本 急行 分 022-218-3131 


加 骨 m レミ ー 飼 総合 支所 前 まで 約 1 時 間 5 分 
音 フー の 取 昌 み 品 SA 若柳 総合 支所 前 まで 約 1 時 間 15 分 ミヤ コー バス 佐沼 営業 所 合 0220-22-3064 
登米 市 役所 前 まで 約 1 時 間 35 分 東日本 急行 合 022-218-3131 


追 波川 運動 公園 まで 約 1 時 間 5 分 




















= テム の に = 士 ロ 5 ミ 仙台 登米 (と よ ま ) 柳津 三 丁目 まで 約 1 時 間 20 分 東日本 急行 会 022-218-3131 
裏 華 賞品 が 当たる キャ ン ペ ー ン や 、 旬 な 地域 情報 満載 の 地域 部 会 の 取り 組み を ご 紹介 し ます 。 と よ ま 総 合 支 所 まで 約 1 時 間 35 分 





色 麻 町 役場 前 まで 約 1 時 間 5 分 

遇 還 仙台 色 麻 ・ 加 美 中 新 田 ま で 約 1 時 間 15 分 ミヤ コー バス 古川 営業 所 合 0229-22-1781 

仙台 地域 部 会 県 南 地域 部 会 小野 田 支所 前 まで 約 1 時 間 30 分 
村田 町 役場 前 まで 約 40 分 

仙台 蔵王 町 ・ 遠 刈田 蔵王 町 役場 前 まで 約 1 時 間 ミヤ コー バス 日 石 帝 業 所 村田 駐在 人 0224-83-2044 


めぐ っ て お うち で # せ ん だ い WOW な 0 全 全 若 、 束 さ 吉田 温泉 まで 約 1 時 間 10 人 
ka = ET 県 南 ご 当地 キャ ラク ター を 探せ !2021 っ 山 台 角田 lo よき MI 東北 アク セス 宮城 営業 所 合 0224-63-3810 
スタ ンプ & ク イズ ラリ ー 拓 ee 


仙台 ・ 松 島 エ リア は 景色 に 体験 ・ 歴 史 な 3 招待 状 の ナゾ を 解い て 3 エリ ア 9 市 町 の ご 当地 。 仙台 空港 松島 仙台 空港 か ら 松島 へ は 、 便 利 な 直行 バス が ご ざい ます 。 


『、 楽 ポッ ト が も り だ ! っ を 近 / 角 き : た CR 田 経 路 仙台 空港 つう み の 杜 水族 館 ・ 三 井 ア ウト レッ ト パ ー ク 仙台 港 つ 松島 
NG070200048NoMo5 キャ ラ を 探し 出す ナツ 解き 発見 ゲー ム で す 。 ク リア ご め "4 ※ 新 型 コロ ナウ イル ス 感 染 症 の 影響 に より 運休 中 で す :( 運 行 再開 に つい て は お 問い 合わ せく だ さい 。) 

















ヽ ラ 口 さ ュ > レ ナー ヽ ーー * さ ーー さ 計 - 芋 二 リー ナ ょ 8g/ー 代 首 
9 員 6 2 6 「 エリ ア が 多い ほど 賞品 が 昔 華 に な る 抽選 に 応募 DA シン ・ 一 運賃 【 仙 台 空 港 っ 水族 館 プ アウ トレ ッ ト 】 大 人 600 円 、 小 人 300 円 ※ 乗 降 場所 に より 運賃 が 異な り ま す 。 詳 し く は お 問い 合わ せく だ さい 。 
リー と お うち で 楽し め て 特産 品 が 当たる ド 一 に ・ 馬 で きま す 。 本 / (片道 ) 【 仙 台 空 港 っ 松島 】 大 人 1.200 円 、 小 人 600 円 問 ノ 岩手 県 北 バ ス 仙台 宮城 営業 所 全 022-259-8151 
クイ ズラ リー を 開催 。 ス タン プ & クイ ズラ 1 「 衝 5 寺 
リー で 仙台 ・ 松 島 エ リア を 楽し も う 。 上 い 4 仙台 空港 ⑤ 仙台 駅 

ま 一 料 金 (片道 ) 大 人 660 円 、 小 人 330 円 ※ 詳 し く は お 問い 合わ せく だ さい 。( 仙 台 空 港 ら 仙 台 駅 ) 問 ノ タケ ヤ 交 通 全 0224-86-5525 





図 2021 年 4 月 27 日 ( 火 ) て 7 月 25 日 (日 )( 春 ・ 夏 ) we 

2021 年 7 月 27 日 ( 火 )10 月 24 日 (日 )( 夏 ・ 秋 ) > の 生 た ピー 國 2021 年 9 月 1 日 ( 水 )ー11 月 30 日 ( 火 ) 
谷 022-275-9140( 平 日 9:00 て 17:00) ーー 7 も る 。 分 0224-53-3182 
① 仙 台 空 港 定 額 タ クシ ー 
② 観 光 タ クシ ー 
③ 語 り 部 タク シー 
Di に: かさ レム ンス 
仙台 空港 市 中 心 部 間 定額 5.500 円 (予約 制 ) 


7,000 円 (有料 道路 使用 の 場合 ) ※ 有 料 道路 通行 料金 は お 客 様 負 担 
※ 詳 し く は ホー ムペ ー ジ ヘ へ アクセス 


駅 や 空港 か ら は 
レン タカ ー も 便利 ! 
詳し く は こち ら 





三陸 地域 部 会 県 北 地 域 部 会 


三陸 エリ ア の イベ ント や 観光 情報 を 公式 SNS で 発信 ! 


石巻 エリ ア (石巻 市 ・ 東 松島 市 ・ 女 川町 ) の 「 活 (いき )」 な 情報 を 発信 。 地 域 の 「 み る ・ 
食べ る ・ 体 験 する ] 情報 を お 届け し ます ! 













水素 で 走る 燃料 電池 自動 車 (FCV) を 
コン パク トカ ー 並 み の 料金 で 


よし きた みや き ぎ キ ャ ン ペ ー ン 
ン み やぎ 県 北 地域 の 魅力 を 見 つけ て Instagram で 発信 し よう て 


































































店 2E2CS 2 - 写 真 に 加え 本 「 レン タル で きま す 。 レン クタ カー 者 @ 宮 城 県 タク シー 協会 仙台 地区 総 支部 @022-256-0356 
気仙 沼 エ リア (気仙 沼 市 ・ 南 三陸 町 ) で は 、 取 材 し た 写真 に 加え て 、 フ ォ ロ ー & 「# 気 県 北 地域 の 観光 施設 や 特産 品 、 風 景 な ど を 撮影 し 、 レン タカ ー 協 会 宮城 県 タク シー 協会 仙台 地区 総 支 間 0 
仙 沼 南 三陸 スタ イル 」 を 付け て 投稿 され た 魅力 いっ ぱい の 写真 を リポ スト で 紹介 中 ! 「 よ し きた みや ぎ ]」 公 式 Instagram(@yoshikitamiyagi) ⑯⑱( 一 社 ) @② 観 光 タ クシ ー 
石巻 エリ ア ( 気仙 沼 エ リア を フォ ロー の うえ 「# よ し きた みや ぎ ] を 付け て 投稿 し て く 宮城 県 レン タカ ー 協 会 、。。、、、 
> ミ 、 トヨ タ MIRAI ン ョ 6 全国 タク シー ガイ ド ※ 詳 し く は ホー ムペ ー ジ ヘア クセ ス 
公 -95- 平日 8:30<17:15 。 傘 -24- 平日 8:30 だ さい 。 抽 選 で に 4, 当 の 地域 特産 品 ※ 詳 し く は ホー ムペ ー ジ ヘア クセ ス 
0225-95-1767( ) 容 0226-24 920 抽選 で 50 名 000 円 相当 の 地域 特産 品 を @⑳ 宮 城 県 タク シー 協会 仙台 地区 総 支部 022-256-0356 





トヨ タ MIRAI 仙台 個人 タク シー 事業 協同 組合 無線 配車 室 全 0120-781-385 





SNS は こち ら 、 ヤ SNS は こち ら プレ ゼン ト 。 ま た 「 夏 ] や 「 こ の 地域 で の 楽し さ が 伝 わる |』 殿 だ だ ちの まち 部 びに 来 で ね 本 本 











































Twitter Facebook Instagram Instagram 笑顔 | な どの カテ ゴリ 毎 の 選考 に よる 賞 も あり ます の rj 本 全国 タク シー ガイ ド 
red ーー 1 * 奪っ て ご 応募 くだ 1 利用 料金 4 時 間 ま で 4.000 円 / 6 時 間 ま で 5,000 円 Pe 
還 ロ 上 2 10 細 和 2 (税込 ・ 燃 料 代 別 途 ) 12 時 間 ま で 7,000 円 ノ 24 時 間 ま で 9.000 円 で モリ と シル ンス 
5 E s ER NE 0 0 導 予約 ・ 問 合 先 (株 トヨ タレ ンタ リー ス 宮 城 仙台 駅 西口 店 合 022-213-0100 (一 社 ) 宮城 県 タク シー 協会 ※ 詳 し ( く は ホー ムペ ー ジ ヘア クセ ス 
回 5: 回 全 語 谷 0229-91-0763( 平 日 9:00<17:00) 12968 ( 約 ト ヨタ レン タリ ー ス 仙台 仙台 新幹線 口 店 人 @022-291-0100 ⑯ 宮 城 県 タク シー 協会 仙台 地区 総 支部 @022-256-0356 











※ そ の 他 貸 出 条件 等 、 詳 細 は 各店 舗 に お 問い 合わ せく だ さい 。 (一 社 ) 宮 城 県 タク シー 協会 


13 









Ex 四半 貞 基 
Ne の 4 時 


人 、、 馬 間 生還 


Eh 1 左 表 講 方 面 













rm 


い 、 画廊 硬 〆 ロ 秋 も 語 | 上 . 


音 和 元 年 軍 日 本 台風 の 及 細 に より 、 刑 車 の 運転 を 見 合わ せ 。 代 行 バ 
ス に よる 運転 を し で いる 区 間 が あり ます 。 

運 四 状 況 に つい て は JH 東日本 キー ムペ ー ジ を ご 覧 て だ さい 。 
http: が www.jreast.CQ.jP/ 
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高速 作 路 












リリ 」 王 RJCT= 情 吾 守 還 RE -----ーーー--33. 旨 還 
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| 選 丁 在 語 上 て くださ し いり | 生 周 才 ド ゴ プッ ケ は SU な 1 年 昌 用 曲 在 中 内 報 です 。 日 時 条 音 時 町 隊 デー* 聞 定 陣 と な っ た たり 。 時 了 に よ 世 定本 下 表 前 性 面 還 で ご 利明 で 理想 い 喘 音 が 記 吉 いい 東 す 。 語 庄 、 町 押 コ ロキ ウイ 比 式 画 琴 閉 中 陸 下 に より . 
イー ント 呈 中 止 補 征 語 体 本 と 忘 避 坦 邊 も きい ます 。 予 馬 選 皿 用 の 陣 に 世古 認 て 正吾 い 。 

沖 琶 四 ・ ゴ 号 ス ト は すす て イエ テーゼ で す 。 宴 物 と ば 周 な る 場 音 門 生 上 ま すす 。 井 弁 岬 臣 団 本位 置 平 隊 選 . 所 要 表 本 本 往 お お よそ 本 目安 と 証 右 所 の で す 。 才 周 加 電話 生 号 は . 吉 護 計 の 本 い 首 わせ 用 中 た 呈 . 環 地 四 辱 叶 上 上 財 主事 号 理 宇 抽 
ます 。 還 堪 .ー ナ ビ 身 で 中 世 軒 周 素 で 宮 隔 に は 軸 記 る 中 所 を 束 す 瑞 音 地 あ り 下 す 。 そ 地 イ ドブ プッ ヴ に 証 雷 され 充 内 珍 に より 生じ た トラ ゴ ル 〒 要 青 圭 に つい て は ほ . 慎 者 ・ 宮 二 斉 宏 キ キャ ーッ ペ ーー 失 若 直 馬 凍 で は 恒 衝 いた し か ます の 
て. 予 時 ご ど 了 耳 醒 いま ず 。 


